
Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menülinie 4.12.2023 5.12.2023 6.12.2023 7.12.2023 8.12.2023

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden.

Kartoffeln, Reis, Nudeln DE-ÖKO-003

(Veggie) Getreidehackbraten-

Auflauf  1, 3, Ad, Ae, I

Bratensoße 
Ad, I

Kartoffelstampf  
Ad

Kohlrabigemüse

Vanillepudding G

Lebensmittel aus ausschließlich kontrolliert biologischem Anbau:

Die Diäten und Sonderkostformen werden von den Menüs abgeleitet. Änderungen vorbehalten.

(Veggie) Pizza Margherita Aa, 

Ac, G

Gemüsesalat 3

(Rind) Frikadelle Aa, C, J

mit Senf  
J

Kartoffeln

Blumenkohlgemüse 
G

Menü 2 Schule

Joghurtspeise G

(Geflügel) Sämiger Möhren-

Kürbiseintopf  I

Geflügelbockwurstscheiben 
2, 

8

Brot Beilage 
Aa, Ab

Menü 1 Schule

(Geflügel) Hähnchenbrustfilet

Champignonrahmsoße G, I

Vollkorn Couscous  Aa

Krautsalat 
3

(Fisch) Lachslasagne 
Aa, D, G, I

Rebional Tomatensoße

Blattsalat

Tomatendressing 2, 3, I

(Veggie) Pfannkuchen Aa, C, G

Rebional Apfelkompott

(Geflügel) Hähnchenschnitzel 
Aa

Rahmsoße G, I

Kartoffeln

Brokkoligemüse

Speiseplan KW 49

Dessert

(Veggie) Rebional Burrito mit 
Sojahack, Kidneybohnen, 

Mais, Tomaten 
Aa, F

und Paprikadip 3, F

(Veggie) Blumenkohl mit 
Schnittlauchbechamelsoße 

auf Haferbasis 
Ad, I

Kartoffeln

Kürbiskerncrunch Topping 1, Aa

(Veggie) Paniertes 

Sellerieschnitzel  Aa, I

Rahmsoße auf Haferbasis Ad, I

Vollkornreis 

Brokkoligemüse

(Veggie) Minestrone mit 
weißen Bohnen, Tomaten, 

Wurzelgemüse und Nudeln 
Aa, 

I

(Veggie) Milchreis G

heiße Sauerkirschen

Gemüse-Rohkoststicks

Pasta Basic

(Veggie) Penne Aa

Rebional Tomatensoße

geriebener Mozzarella 
G

Krautsalat 3

(Geflügel) Farfalle Aa

Carbonara 
2, 3, 8, G, I

Chinakohl-Möhren-Mais-Salat

Cocktaildressing 1, 2, Aa, C, G, I, J

(Veggie) Linseneintopf  
3, I

Gemüse-Rohkoststicks

Brot Aa, Ab

(Veggie) Makkaroni Aa

Käsesoße 
G

Rote Bete-Apfel-Salat 1, 3

(Rind) Spaghetti  Aa

Bolognese 
I

Eisbergsalat

Joghurtdressing G

Mandarine Stracciatellakuchen Aa, C, G

Pflanzenreich

(Veggie) Spirelli Aa

Gemüse-Käsesoße 
G

Gurken-Apfel-Salat 3

Banane

(Veggie) Bami-Bratling mit 

Gemüse Aa, C, F, I

Currysoße cremig 3, G

Reis 

Gurken-Apfel-Salat 
3




